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:QUE ES SER PANSEXUAL?

Siendo un asunto que compete al tema
sobre la orientacion sexual, el término
pansexual se refiere a la atraccién sexual
o romdntica, sin importar sexo o género,
pero enfocada mas bien en las cualidades
de la otra persona como, por ejemplo, su
manera de pensar, valores, humor, belleza
y personalidad. Se atrae por lo que son, por
su individualidad, peculiaridad o lo que
signifique individualmente.

El término pansexual se compone por el
prefijo PAN-, que significa TODO y la
palabra  SEXUALIDAD,
que las personas que se consideran ser

lo que indica

pansexuales, no restringen su sexualidad
al género opuesto (heterosexualidad),
al mismo género (homosexualidad) o a
los géneros binarios, hombre y mujer
(bisexualidad). De David
Bond, vicepresidente de programas de

acuerdo a
Trevor Project, organizacién dirigida a
la prevencién de crisis en personas de
la comunidad LGBTQ+, alguien que se
considere pansexual, es capaz de sentir
atraccion por varios sexos e identidad de
género.

El psicoterapeuta Michael Aaron indica
que el término pansexualidad es uno de
connotacién amplia y se debe a que quien
por si se identifique como tal, desea tener

la libertad de seleccionar de la forma que
quiera, sin que sea etiquetado y siente
comodidad en su fluidez de género.

En cuanto a la diferencia con lo que se
conoce como bisexualidad, ésta se refiere a
las personas que se sienten atraidos(as) a los
hombres y a las mujeres. La pansexualidad
abarca la atraccion hacia los hombres,
las mujeres, las personas transgénero e

intersexuales.

Paramuchas personas, entender su identidad
de género y orientacion sexual es algo que
no es complicado, pero para otros(as) es un
proceso confuso y dificil, razén por la que
es esencial referirse al personal profesional
con capacidad de apoyo y de colaboracion
en el entendimiento y atencidn de crisis.
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